Bruckenschlag
Ziele und Inhalte

Was ist das Ziel des Projekts?

+ Die Vermittlung von sportbegeisterten
Kindern und Jugendlichen mit Beeintrachti-
gung in einen wohnortnahen Sportverein

« Starkung des Wettkampf- und Leistungs-
sports im BSSA und Werben fiir lebenslanges
Sporttreiben

« Starkung der Para Sportlandschaft in
Sachsen-Anhalt

Welche Inhalte bietet das Projekt?
+ Sichtungsmafinahmen und Sportempfehlung

+ Schaffung inklusiver Sportangebote

« Gewinnung von neuen Ubungsleiter*innen
fir den Para Sport

- Etablierung von Kooperationsvereinbarungen
zwischen Schulen und Sportvereinen

 Durchfiihrung von Workshops an Schulen
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Kontaktieren Sie uns
und erfahren Sie Hilfe!

Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverband Sachsen-Anhalt e. V.

Am Steintor 14, 06112 Halle (Saale)

Jens Sauerbier
Projektkoordinator

Telefon: 0345 5170824
E-Mail: info@bssa.de/j.sauerbier@bssa.de

www.bssa.de
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Sachser-Anhall

Briuckenschlag

von der Teilnahme an

Jugend trainiert flr Paralympics
in den Sportverein

Das Projekt Briickenschlag des BSSA ist
einzigartig in seiner Konzeption und zielt
auf die Schaffung von inklusiven Vereins-
sportangeboten, auch in Ihrer Nahe in
Sachsen-Anhalt!
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Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverband Sachsen-Anhalt e.V.
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Behinderten- und Rehabilitations-
Sportverband Sachsen-Anhalt e.V.

Wer sind wir?

* Der BSSA ist der Zusammenschluss aller in
Sachsen-Anhalt ansassigen Behinderten-
und Rehabilitationssportvereine, -abteilungen
sowie integrativer Gruppen zu einem starken
Dachverband.

« Er ist die Interessenvertretung fiir eine
inklusive Sportlandschaft in Sachsen-Anhalt.

Was wollen wir?

+ Hauptanliegen ist es, Menschen mit
Beeintrachtigung, chronischer Erkrankung,
Leistungsminderung in jedem Lebensalter
Moglichkeiten einer regelmagigen sportlichen
Betatigung zu bieten.

* Sport im Sinne von Bewegung und Spiel kann
helfen, die Erhaltung bzw. Wiedergewinnung
der Gesundheit und korperlichen Leistungs-
fahigkeit zu fordern und tragt zur Starkung
eines selbstbestimmten aktiven Lebens bei.

+ Wir wollen einen Beitrag zur Erreichung von
Inklusion in unserer Gesellschaft leisten.

Thr Kind hat eine kérperliche und/oder geistige
Beeintrachtigung?

Sie wiinschen sich fiir ihr Kind

mehr korperliche Aktivitat bzw. eine sportliche
Betdtigung? Sie konnten bislang keine Vereins-
angebote in ihrem Umkreis finden, die den Be-
diirfnissen ihres Kindes entsprechen?

Unsere Angebote an Sie als Eltern:

* langjahrige Expertise im Bereich Para Sport
und rund um die Themen Beeintrachtigung und
Inklusion im und durch Sport

* Beratung bei der Auswahl einer passenden
Sportart fur ihr Kind

* Unterstutzung bei der Findung eines
geeigneten Sportvereins in ihrer Nahe

Ermoglichen wir gemeinsam
ihrem Kind die Aktivitat, die es
braucht und verdient!

Die Eckdaten des Projekts:
Laufzeit: 1. April 2021 bis 31. Mdrz 2023

Idee und Umsetzung:
Behinderten- und Rehabilitations-Sportverband
Sachsen-Anhalt e.V.

Forderer:

Land Sachsen-Anhalt,
Lotto Sachsen-Anhalt
Forderverein des BSSA

An wen richtet sich das Projekt?
* an sportinteressierte Kinder und Jugendliche
mit Beeintrachtigung

¢ an alle Forder- und Regelschulen mit
Inklusionsklassen in Sachsen-Anhalt

 an Sportvereine mit und ohne
Para Sport-Abteilung

* an Teilnehmer*innen des Schulsportwett-
bewerbs Jugend trainiert fiir Paralympics



